
La incapacidad de acceder y
beneficiarse de servicios asequibles,
adecuados y fiables de agua segura

para el bienestar y una vida saludable.

en los hogares 

Inseguridad de
agua 

se define como: 

Las y los niños menores de 5 años tienen alta
vulnerabilidad de padecer enfermedades
transmitidas por agua insegura y no apta

para el consumo humano, ocasionando un
aumento en el riesgo de padecer diarreas y

enfermedades infecciosas mortales.

¿Por qué es importante monitorear 
este indicador en el hogar? 

¿Qué Puntos se utilizan para evaluar la
inseguridad del agua?

Preocupación por no
tener suficiente agua

 Interrupción de las
fuentes de agua

Cambio de planes y
horarios

Cambio en consumo de
alimentos 

Falta de limpieza
corporal

Dormirse sediento Falta de agua potable
para beber

Falta de lavado de
manos

Limitación de agua para
el lavado

¿Qué información tenemos en México?
En México durante 2021, el 17.9% de los

hogares con menores de 5 años reportaron
presentar inseguridad de agua. Al analizar

por región, existen estados que son más
afectados. Los estados de CDMX y el Estado

de México reportaron que 1 de cada 4
hogares es afectado por esta condición

(24.1%), seguido de los estados del pacífico
centro y sur (19 y 19.5%, respectivamente).
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Para mas información visita la página omi.ibero.mx
en la sección de indicadores: inseguridad del agua 


